
1 

 

Филиал МАОУ «Беркутская СОШ» 

«Южная средняя общеобразовательная школа» 
(Филиал МАОУ «Беркутская СОШ» «Южная СОШ») 

Юр: 627032, Тюменская область, Ялуторовский район, с. Беркут ул. Первомайская 29 тел. 8(34535)91170 

Фактический адрес: Тюменская область, Ялуторовский район, д.Южная, ул. Береговая, 24 

             zinovo@mail.ru ОКПО 45782164, ОКТМО 71656410, ОГРН 1027201463695, ИНН/КПП 7228002294/720701001 

 

 

 

 

 
«Рассмотрена»                                   «Согласовано»                             «Утверждена» 

на Педагогическом совете                  Управляющим Советом               Директором филиала 

протокол № 3                                       протокол № 4                                приказ № 32-од 

от 19.02.2026                                        от 25.02.2026                                 от 25.02.2026 

                                                                                                                       

 

 

 

 
План 

досуговой площадки 

«Радуга Единства»   

на базе филиала  

МАОУ «Беркутская СОШ» «Южная СОШ» 

 

 

Срок реализации: 25.06.2026-15.07.2026 

 

Возрастная категория: 7-11 лет 

 
 

Авторы:  

Скоп Кристина Евгеньевна, 

педагог-организатор, 

руководитель МО классных 

руководителей  

Зумарева Татьяна Анатольевна, 

социальный педагог 

 

 
 

Ялуторовский район, д. Южная – 2026 

mailto:zinovo@mail.ru


2 

 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

досуговой площадки  

 

ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. 

11.00-13.00 11.00-13.00 11.00-13.00 11.00-13.00 11.00-13.00 

 

11.00-11.10 – время открытия площадки, сбор детей 

11.10-11.20 – инструктаж с участниками площадки, знакомство с 

планом дня  

11.20-11.30 – зарядка, оздоровительные процедуры 

11.30-12.40 – работа досуговой площадки по плану 

12.40 -13.00 – рефлексия дня 

13.00 – уход домой. 

 

 

ПЛАН 

досуговой площадки «Радуга единства»  

 
Цель программы – формирование у детей уважение к культурному 
многообразию народов России, укрепить чувство единства и 
патриотизма через игровую, творческую и познавательную деятельность в 
рамках летней досуговой площадки. 
 

Задачи: 
- познакомить детей с традициями, обычаями, фольклором и 
национальными играми народов России посредством тематических дней 
и интерактивных занятий. 
- развить навыки межкультурного общения и сотрудничества через 
коллективные творческие задания и командные игры, объединяющие 
участников разных национальностей. 
- воспитать чувство гордости за многонациональную Родину и толерантное 
отношение к представителям других народов через беседы, викторины и 
просмотр тематических мультфильмов/видео. 
- стимулировать творческую активность детей путём включения в 

программу мастер‑классов по народным промыслам, танцам и песням 

разных народов России. 
По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. 
реализуется в течение летнего периода времени. 

Срок реализации: с 25 июня по 15 июля 2026 года. 
Место проведения: актовый зал, спортивный зал, пришкольный участок, 

школьный двор. 
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№ 

п/п 

Дата  Планируемая деятельность: Место 

проведения практическая теоретическая досуговая 

1 25 

июня 

Введение. 

Инструктаж 

Знакомство с 

Программой 

деятельности  

Мастер-класс 
«Первая помощь» 
(в рамках 
проекта «Первая 
помощь») 
игры на свежем 
воздухе 
Шахматно-
шашечный турнир 
(в рамках 
реализации 
конкурса 
«Удивительные 
шахматы»). 

Территория 

школы 

2 26 

июня 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

Беседа о 
«Фестивале 
национальных 
культур» (в 
рамках Года 
единства 
народов 
России) 
 

Игра по 
станциям 
«Орлята –
Хранители 
исторической 
памяти» 
Русские народные 
игры на свежем 
воздухе 

Территория 

школы 

3 29 

июня 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

Презентация 

«ТБ при 

подвижных 

играх» 

 

 

 

 

Библиотечная 
игра «Книжкино 
царство - мудрое 
государство» 

«Любимые герои 
книжек» -конкурс 
рисунков 
Игра по 
станциям 
«Орлята –
Хранители 
исторической 
памяти» 

Территория 

школы 

4 30 

июня 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

ПДД Игра по станциям 
«Обрядовая 
культура» (в 
рамках Года 
единства народов 
России) 
Конкурс чтецов 
«Пою тебе, моя 

Территория 

школы, села 
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№ 

п/п 

Дата  Планируемая деятельность: Место 

проведения практическая теоретическая досуговая 

Россия» (в рамках 
реализации 
проекта «Мы – 
потомки 

героев»). 

5 01 

июля 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

Инструктаж. 

Правила ТБ 
«Живая нить 
народного 
костюма» 
(электронная 
презентация) (в 
рамках года 
единства 
народов России) 

«Фестиваль 
национальных 
культур» (в 
рамках Года 
единства народов 
России) 
 

Территория 

школы 

6 02 

июля 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

Инструктаж. 

ЗОЖ 
Кинолекторий 
«От героев 
былых времён». 
Просмотр и 
обсуждение 
фильма «Т-34» 
(в рамках 
проекта «Мы 
– потомки 

Героев!») 

Кукла Берегиня 
— хранительница 
домашнего очага: 
история, 
значение, мастер-
класс 
 

Территория 

школы 

7 03 

июля 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

История и 
традиции 
праздника 
«Медовый 
спас» 
(просмотр 
видеофильма) 
Знакомство с 
профессией 
«Пчеловод» 
(Первые о 
профессии) 

Разучивание 
движений танца 
флешмоба «Моя 
область – моя 
гордость!». 
 

Территория 

школы 

8 06 

июля 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

Классная 
встреча с 
сельским 
библиотекарем 
(в рамках 

Патриотическая 
акция «Движения 
первых» - «Мы 
вместе!» 
Письмо солдату. 

Территория 

школы 
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№ 

п/п 

Дата  Планируемая деятельность: Место 

проведения практическая теоретическая досуговая 

проекта 
Движения 

первых» 

«Классные 

встречи») 

Настольная игра 
«Первые. Флаги» 
 

9 07 

июля 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

Инструктаж. 

Противопожарн

ая безопасность  

Полоса 
препятствий 
«Ключи к 
здоровью» (в 
рамках направле-
ния «Движения 
первых» «Будь 
здоров!») 
Конкурс рисунков 
«По тропинках 
здоровья в стране 
Первых» 

Территория 

школы 

10 08 

июля 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

Экскурсия в 
пожарную 
часть: 
интересное об 
интересном 

«Вышиваю 
крестиком» - 
экскурсия в 
школьный 
(районный) музей 
на выставку 
картин, вышитых 
крестиком) 

Территория 

школы, 

музей 

11 09 

июля 

«Время 

открытий и 

путешествия

» «Выше, 

сильнее, 

быстрее» - 

спортивные 

состязания 

(ГТО) 

Нормы ГТО Школа разведчика 

игра на местности 

(ГТО) 

Спортивная 

площадка 

12 10 

июля 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

ПДД Акция «Чистый 
памятник» с 
Первыми 
Трудовой десант 
в рамках проекта 
«Отдыхая – 
трудимся» 
Разучивание 
движений танца 
флешмоба «Моя 

Территория 

школы, 

СДК 
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№ 

п/п 

Дата  Планируемая деятельность: Место 

проведения практическая теоретическая досуговая 

область – моя 
гордость!». 

13 13 

июля 

Утренняя 

зарядка, 

минутка 

здоровья 

Беседа «один 
дома», о 
поведении 
ребенка дома 
 

Туристический 
маршрут «Моя 
малая Родина –
деревня Южная» 

Полоса 
препятствий 
«Ключи к 
здоровью» (в 
рамках 
направления 
«Движения 
первых» «Будь 
здоров!») 

Территория 

школы, 

СДК 

14 14 

июля 

Акция: 

«Важный 

номер» 

(распростран

ение детских 

памяток 

среди 

населения) 

Презентация  Акция «Сад 

Памяти»  

Творческая 
встреча «Мастера-
умельцы нашего 
села» 
 

Сельская 

библиотека, 

территория 

памятника 

15 15 

июля 

Танцевальный флешмоб «С днем рождения, 

Тюменская область!» Вручение благодарственных 

писем. Оформление фотоматериалов 

Территория 

школы 

 
Ожидаемый результат: 
1. Дети узнают о традициях, праздниках и национальных играх как минимум 
5–7 народов России, смогут назвать их особенности и привести примеры 
(например, Сабантуй у татар, Ысыах у якутов, Масленица у русских). 
2. Участники научатся эффективно взаимодействовать в разнородных 
группах: распределять роли, договариваться, поддерживать друг друга в 
командных играх и проектах, демонстрируя навыки конструктивного 
общения. 
3. У детей сформируется осознанное уважительное отношение к культурным 
различиям; они смогут объяснить, почему важно сохранять традиции 
разных народов и как это укрепляет единство страны. 
4. Каждый участник освоит минимум один элемент народного творчества 
(например, роспись в стиле гжель или хохлома, изготовление куклы‑мотанки, 

основы народного танца) и представит результат на итоговом празднике 
«Фестиваль дружбы народов». 
 

 


