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Цель работы по реализации плана - формирование у учащихся
осознанного отношения к своему физическому и психическому здоровью,
важнейших социальных навыков, способствующих успешной социальной
адаптации, а также охват максимального количества учащихся школы
оздоровительными мероприятиями.

Задачи:

• Вовлечение максимально возможного числа учащихся в систематические
занятия физической культурой и спортом.

• Укрепление здоровья, повышение уровня физического развития различных
возрастных категорий учащихся.

• Проведение мероприятий по профилактике асоциального поведения
учащихся средствами физической культуры и спорта.

• Дальнейшее развитие системы спортивных кружков.

• Обеспечение взаимодействия учебного и внеучебного процессов
физического воспитания для освоения ценностей физической культуры,
удовлетворения потребностей учащихся в занятиях физическими
упражнениями и спортом.

Физкультурно-оздоровительная работа в школьном клубе включает в
себя следующие виды деятельности:

• пропаганда здорового образа жизни через урочную, внеклассно- досуговую,
воспитательно-образовательную деятельность, организацию спортивно-
массовой работы в школе;

• расширение возможностей сферы досуга учащихся через сохранение и
развитие сети спортивных кружков, внеклассную и внеурочную деятельность;

• психолого-педагогическое просвещение взрослых в области семейного
досуга через участие в спортивных мероприятиях.

В систему организацииШСК входят:

• участие в олимпиадах по физической культуре;

• работа школьных спортивных кружков;

•спортивно-массовые мероприятия различного уровня (школьные, окружные,
районные, областные);

• пропаганда здорового образа жизни.

Для проведения школьных соревнований, турниров, спортивных праздников,
дней здоровья в нашей школе и рядом стоящем спортивном комплексе
имеется все необходимое: спортивный зал, столы для настольного тенниса,
спортивное оборудование и инвентарь.



В прошедшем учебном году все школьные мероприятия проведены,
определены призеры и победители, которым вручены соответствующие
грамоты и призы. Кроме того учащиеся школы выступали в окружных,
муниципальных и региональных соревнованиях по различным видам спорта.

№
п

Мероприятия Дата Место

1 Турнир по мини-футболу,
памяти Хисамутдинова А.С.

15.08.2024 с.Новоатьялово
2-е место

2 Школьный турнир по футзалу 01.09.2024 1-е место 7,9 классы
2-е место 6,8 классы
3-е место 5 класс

3 Сдача норм ГТО 11.09.2024 Сп-кс «Юбилейный»
с.Памятное

4 Турнир окружной по волейболу 20.09.2024 с. Беркут
1-е место

5 Районный турнир по волейболу
(девушки)

25.09.2024 с.Памятное
2-е место

6 Районный турнир по волейболу
(юноши)

26.09.2024 с.Памятное
1-е место

7 Районный день бега 28.09.2024 с.Памятное

8 Областной конкурс «Школа
безопасности»

28.09.2024 с.Омутинка
2-е место

9 1-й отборочный областной этап
турнира по волейболу (юноши)

11.10.2024 с.Упорово
3-е место

10 Школьные соревнования по
шахматам

08.10 2024 1,2,3-е места
Гарманов П.
Пахомов В.
Ведров Д.

11 Муниципальные соревнования
по шахматам в зачет 28
Спартакиады учащихся

14.10.2024 с.Бердюгино
1-е место

12 Региональные соревнования по
шахматам в зачет 28

Спартакиады учащихся

17.10.2024 г.Ишим
9-е место

13 Школьные соревнования по
пионерболу

24.10.2024 1-е место 6 класс
2-е место 5 класс
3-е место 4 класс

14 Школьные соревнования по
волейболу

25.10.2024 1-е место 9 класс
2-е место 10 класс
3-е место 7 класс

15 Муниципальные соревнования
по шахматам среди сшшк

05.11.2024 с.Бердюгино
1-е место



16 Муниципальные соревнования
по настольному теннису в зачет

28 Спартакиады учащихся

14.11.2024 с. Памятное
2-е место

17 Областные соревнования по
шахматам среди сшшк

15.11.2024 г. Тюмень
4-е место

18 Областные соревнования по
настольному теннису в зачет 28

Спартакиады учащихся

23-24
ноября

г. Ишим
13-е место

19 Районный турнир по футзалу
2011-2012 г.р.

25 ноября с .Памятное 2-е место

20 Районный турнир по футзалу
2013-2014 г.р.

29 ноября с .Памятное 2-е место

21 Районный турнир по футзалу
2009-2010 г.р.

2 декабря с .Памятное 2-е место

22 Районные соревнования по
лазертаг среди СГ ДПВС

26
декабря

с.Аслана 3-е место

23 Школьный Новогодний кубок по
волейболу

27
декабря

9-й класс

24 Школьные соревнования по
настольному теннису

28-31.
января
2025 г.

1-е место Хаймина М.,
Гарманов А., Хананов В.
2-е Коленова Д., Зарицкий

Я., Лучинин В.
3-е Назарова Ю., Суслов

В., Рубцов Г.
25 Школьный «Смотр строя и

песни»
17
февраля

1-е место 4,8,9 классы
2-е место 1,2,11 классы
3-е место 3,5,10 классы

26 Муниципальный этап «Смотр
строя и песни»

20
февраля

с.Хохлово
Общее 5-е место,

1-е место
на этапе «Лучшая
строевая песня»

27 Муниципальный турнир по
лазертаг (9-11 кл.)

05 марта с. Хохлово
3-е место

28 Муниципальный этап
«Тюменская детская лига
настольного тенниса»

13 марта с.Памятное
1-е место девочки
3-е место мальчики

29 Школьная военизированная игра
«Зарница»

14 марта 1-е место 10,7 классы
2-е место 9, 6 классы
3-е место 8, 5 классы

30 Муниципальные соревнования
по шахматам «Белая ладья»

20 марта с.Бердюгно
1-е место

31 Областные соревнования по
шахматам «Белая ладья»

29-30
марта

г.Тюмень
31-е место



32 Зональный этап «Тюменская
детская лига настольного

тенниса»

8 апреля п.Боровский
5-е место

33 Муниципальные соревнования
по баскетболу в зачет 28
Спартакиады учащихся

9 апреля с. Памятное
2-е место

34 Муниципальный турнир по
лазертаг (5-6 кл.)

14 апреля с.Аслана
1-е место

35 Муниципальный этап «Зарница
2.0»

16-18
апреля

с.Аслана 3-е место

36 Районная военизированная игра
«Победа»

6 мая с.Аслана
4-е место

37 Муниципальный этап
«Фестиваль ГТО»

14 мая с. Памятное
2-е место

38 Муниципальный этап «Вызов
первых»

21 мая с.Киево
1 категория 1-е место
2 категория 1-е место
3 категория 1-е место

39 Региональный этап «Вызов
первых»

30 июня 1 категория 1-е место

40 Федеральный этап «Вызов
первых»

14-18
августа

г.Красноярск

8-е место

Из спортивных достижений прошедшего учебного года следует отметить
победы в районных турнирах среди общеобразовательных учреждений и
соответственно участие в областных соревнованиях по следующим видам:
шахматы, волейбол, настольный теннис. Поведенный анализ ШСК показал,
что за прошедший год на муниципальном уровне завоевано: 10 первых и 13
призовых мест. На предварительных этапах областного уровня: 3-е место по
волейболу и 3 место по футболу.

Особенно можно выделить в этом году ребят разной возрастной
категории, ставших чемпионами во всех муниципальных турнирах по
шахматам. А так в первые завоевали серебрянные медали по баскетболу.

Кроме того, впервые в этом году приняли участие, в рамках проекта
«Движения первых», в таком направлении спортивной деятельности как
«Вызов первых». Во всех трех возрастных категория завоеваны первые места.
Особенным достижением является выход в финал данных соревнований на
федеральном уровне.

Также на муниципальном уровне наши ребята достойно выступили в
соревнованиях по военизированной игре «Лазертаг», где в двух возрастных
категориях заняли первое и третье место.

В систему физкультурно–оздоровительной и спортивно-массовой
работы в школе входит организации занятий спортивных секций и
внеурочная деятельность учащихся. Дети в течении нескольких лет



посещающие секции получили спортивные разряды и соответственно
выступают на крупных турнирах различного уровня.

Ученики школы приняли участие в сдаче норм Всероссийского проекта
физкультурно-спортивного Комплекса «ГТО».

16 человек с сдали соответствующие нормативы. Из них 6 человек на
золотой знак, 10 на серебренный и бронзовый знаки.

Качественной работой в прошедшем учебном году можно назвать
достойное выступление учеников Беркутской СОШ на районной олимпиаде
по физической культуре. Из 6 человек, 4 стали призерами (Литвинов Максим,
Хананов Вадим, Рослякова Диана, Якимова Александра и победителем в
старшей возрастной категории стал Гарманов Павел.

Проведение спортивной работы требует большого труда. Поэтому,
главным направлением в проведении любых физкультурно-спортивных и
других мероприятий в нашей школе является живое, заинтересованное
участие, прежде всего самих школьников. Большое количество завоеванных
медалей и кубков говорит о том, что данная работа по организации
физкультурно-оздоровительных мероприятий не стихийная и бесконтрольная.
Ее систематически направляет и активно поддерживает администрация, с
включением всего педагогического коллектива школы.

Руководитель школьного спортивного клуб «Стрела» О.Е.Кузнецов


