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Расписание звонков и перемен  

в филиале МАОУ «Беркутская СОШ» «Зиновская СОШ» 

 
Расписание звонков для 1-х классов 

Первое полугодие  

Понедельник Вторник–пятница  

Номер 

урока 

Начал

о 

Окончани

е 
Перемена 

Номе

р 

урока 

Начал

о 

Окончани

е 
Перемена 

«Разговор

ы о 

важном» 

8:20 8:50 30 минут 
1-й 

урок 
8:30 9:05 15 минут 

1-й урок 9:20 09:55 15 минут 
2-й 

урок 
9:20 09:55 

Динамическа

я пауза 

2-й урок 10:10 10:45 
Динамическа

я пауза 
3-й 

урок 
10:35 11:10 10 минут 

3-й урок 11:25 12:00 30 минут 
4-й 

урок 
11:20 11:55  

4-й урок 12:30 13:05          

Внеурочная деятельность c 13:45 Внеурочная деятельность c 12:30 

 

 

Расписание звонков для 1-х классов 

Второе полугодие  

Понедельник Вторник–пятница  

Номер 

урока 

Начал

о 

Окончани

е 
Перемена 

Номе

р 

урока 

Начал

о 

Окончани

е 
Перемена 

«Разговор

ы о 

важном» 

8:20 8:50 30 минут 
1-й 

урок 
8:30 09:10 10 минут 

1-й урок 9:20 10:00 10 минут 
2-й 

урок 
9:20 10:00 

Динамическа

я пауза  

2-й урок 10:10 10:50 
Динамическа

я пауза 
3-й 

урок 
10:40 11:20 10 минут 

3-й урок 11:30 12:10 20 минут 
4-й 

урок 
11:30 12:10 20 минут 

4-й урок 12:30 13:10  
5-й 

урок 
12:30 13:10  

Внеурочная деятельность c 13:40 Внеурочная деятельность c 13:40 
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Расписание звонков для 2–4-х классов 

Понедельник Вторник–пятница 

Номер 

урока 
Начало 

Оконч

ание 
Перемена 

Номер 

урока 

Начал

о 

Окончан

ие 
Перемена 

«Разговоры 

о важном» 
8:20 8:50 30 минут 1-йурок 8:30 09:10 10 минут 

1-й урок 9:20 10:00 10 минут 2-й урок 9:20 10:00 10 минут 

2-й урок 10:10 10:50 30 минут 3-й урок 10:10 10:50 30 минут 

3-й урок 11:20 12:00 30 минут 4-й урок 11:20 12:00 30 минут 

4-й урок 12:30 13:10 10 минут 5-й урок 12:30 13:10 
Динамическ

ая пауза   

5-й урок 13:20 13:50 
Динамиче

ская пауза  
    

Внеурочная деятельность c 14:30 Внеурочная деятельность c 13:30 

 

Расписание звонков для 5–9-х классов 

Понедельник Вторник–пятница 

Номер 

урока 

Начал

о 

Окончани

е 
Перемена 

Номе

р 

урока 

Начал

о 

Окончани

е 
Перемена 

«Разговор

ы о 

важном» 

8:20 8:50 30 минут 
1-

йурок 
8:30 09:10 10 минут 

1-й урок 9:20 10:00 10 минут 
2-й 

урок 
9:20 10:00 10 минут 

2-й урок 10:10 10:50 30 минут 
3-й 

урок 
10:10 10:50 30 минут 

3-й урок 11:20 12:00 30 минут 
4-й 

урок 
11:20 12:00 30 минут 

4-й урок 12:30 13:10 10 минут 
5-й 

урок 
12:30 13:10 10 минут 

5-й урок 13:20 13:50 10 минут 
6-й 

урок 
13:20 13:50 10 минут 

6-й урок 14:00 14:40 10 минут 
7-й 

урок 
14:00 14:40 

Динамическа

я пауза  

7-й урок 14:50 15:30 
Динамическа

я пауза  
        

Внеурочная деятельность c 16:10 Внеурочная деятельность c 15:10 

 

 

 

 

 



Расписание звонков для 10-11-х классов 

Понедельник Вторник–пятница 

Номер 

урока 

Начал

о 

Окончани

е 
Перемена 

Номе

р 

урока 

Начал

о 

Окончани

е 
Перемена 

«Разговор

ы о 

важном» 

8:20 8:50 30 минут 
1-

йурок 
8:30 09:10 10 минут 

1-й урок 9:20 10:00 10 минут 
2-й 

урок 
9:20 10:00 10 минут 

2-й урок 10:10 10:50 30 минут 
3-й 

урок 
10:10 10:50 30 минут 

3-й урок 11:20 12:00 30 минут 
4-й 

урок 
11:20 12:00 30 минут 

4-й урок 12:30 13:10 10 минут 
5-й 

урок 
12:30 13:10 10 минут 

5-й урок 13:20 13:50 10 минут 
6-й 

урок 
13:20 13:50 10 минут 

6-й урок 14:00 14:40 10 минут 
7-й 

урок 
14:00 14:40 

Динамическа

я пауза  

7-й урок 14:50 15:30 
Динамическа

я пауза  
        

Внеурочная деятельность c 16:10 Внеурочная деятельность c 15:20 

 

 


