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_ Kkan B X y mr_xOh Llena

Ne n/n HaumeHoBanue Ims.sm:Omm::m
nneKcHbIW 3aBTp
1 Canar 13 kanycTbl 6enokoyaHHoii ¢ MODKOBbIO 1 Bytep6pog c macriom 187 25 9,9 14,5 30\10 23,5
2 | TpeyronbHuku 13 Tpecku 171 13,2 5.1 18,1 100 44,9 2 |Kawa pucosas xugkas 198 64 7,2 27 200 35,5
3 __|Miope kapTodensHoe 159 3,7 41 26,7 150 24,00 3 [Yai c caxapom 51 0,1 0 12,6 200 2,00
4 |KomnoT u3 cmecu CyXodpykToB 101 3,2 2.7 15,9 200 6,7 4 |Xne6 pxaHoii NPOMbILLNEHHOro NPoM3Bo/ACTBA 34
S |®pyT B accoptumente (a6noko) 44,62 0,24 0 10,92 | 1wr 24 5 |Xne6 pxaHoit NPOMbILLINEHHOro NPOM3BoACTBA 34
6 |Xne6 B\c npombiluneHHoro npou3soacTea 34 0,5 0,3 7.6 20 1,5 6 |Badenbhble KOHdbeTh! 45,72
7__|Xne6 pxaroir npombiwuneHHoro npou3BoACTBa 39 0,4 20 1,6 WUTOro 3A 3ABTPAK 519,72
s._,o_.o 593,62 107,70
3 OMMIeKCHLIA 3aBTRAK. y ; : aF OMINEKCHBIN Mopsiyni oben
1 Om:m._. E xm_._<3_u_ 6enokoyarHol ¢ MOPKOBbIO 45 5,00 1 Cyn ropoxoBbiii C rpeHkamu 196
2 |TpeyronbHuku U3 Tpecku 171 13,2 51 18,1 100 44,9 2 Canar u3 kanycrb! 6enoKoyaHHoii ¢ MopKoBbio 45 0,8 25 4,85 50 5,00
3 Miope kapTodensHoe 159 3,7 4.1 26,7 150 24,00 3 |TpeyronbHuku na Tpecku 171 13,2 51 18,1 100 449
4 Komnot n3 cmecu CyxogdpykToB 101 3,2 27 159 200 6,7 4 __|lMiope kapTogensHoe 159 3,7 4.1 26,7 150 24,00
5 |®pykT B accoptumette (a6noko) 44,62 0,24 0 10,92 | 1uwr 24 5 |Komnot w3 cmecu CyXodhpyKkTOB 63 0,5 0 15,2 200 6,7
6 |Xne6 B\c npombilwnexHoro npoussoacrea 34 0,5 0,3 7.6 20 1,5 6 [Xne6 pxaHoii NPOMBILLNEHHOIo NPOM3BOACTBA 34 0,5 0,3 7.6 60 4,5
7 |Xne6 pxaron NPOMBILLNEHHOrO NPoU3Bo/CTEA 39 0,4 0,2 8,8 20 1,6 7 |Xne6 B\c NPOMbILLNEHHOrO NPon3BoACTEa 39 0,4 0,2 8,8 60 4.8
UTOro 593,62 | 22,04 | 14,9 | 92,87 107,70 8 [Coks VHAVBUAYanbHOW ynakoske 55 4,5 17 55 200 22,1
107,7-40,1=67,6(Pogur.nnara) 9 |®pykT B accoprumente (s6noko) 44,62 0,24 0 10,92 Twr 24
| | | | I | UTOro 3A OBEQ 806,62 | 30,34 | 18,7 | 129,47 167,00
| | | | VTOro 3A fEHb 1326,34 | 41,24 | 37,55 | 206,69 246,10
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