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“
Ha 11 ceHTsBpa 2024 r. CegbMoii AeHb npumepHoro 12-tu AHEBHOMO MEHIO, Ne12-L1IK-3/3590-20/123 ot 10 Ha 11 cenTsabpsi 2024 r. CeAbMoN AeHb npumepHoro 12-Tn OHEBHOIO MEHHO, Ne12-111K-3/3590-20/123 ot 10
aBrycra 3aBTpak obef . Mpvembl nuwm:3aBTpak aerycTa 3aBTpak o6eq . Mpuemsb! nuwu:3aBTpak
Ne n/n HaumeHoBaHue | Kkan | B K Y | Bbixoa Llena Ne n/n HaunmeHoBaHue | Kkan | B l XK | Yy Bobixoa| LleHa

KOMTeKCHBIU T OpRYMI 3aBTPAK. OMrineKcHbI [ opRYMiA 2apTpak OB3 1-11kn

3aBTpak 3éBTpaK

1 |Hapeska u3 cBexwx orypuos 21,6 036 | 2,04 | 048 40 6,00 1 |bytepbpoa c macrom 157 25 9.9 14,5 | 30\M5 | 21,7
2 |Kotneta pbibHas 3aneyeHas 171 13,2 5.1 18,1 100 30 2  |Kawa pucosas xuakas 198 6,4 1.2 27 200 32,5
3 |Miope kapTtodensHoe 159 37 4.1 26,7 150 18,00 3 [Yanmc ca;(apom 51 0,1 0 12,6 200 2415
4 |KomnoT 13 cmecw cyxodpykTos 101 3,2 27 15,9 200 6.7 4 |Xneb pxaHoi NpOMBbILLIEHHOTO NPOVU3BOACTBa 34 0,5 0,3 7.6 20 1.4
5 |dpykT B accoptumeHTe (3610k0) 44,62 0,24 0 10,92 wr 441 5 |Xne6 paHoi NPOMbILLNEHHOrO NpoM3Bo/AcTEa 34 0.5 0.3 1.6 20 1.4
6 |Xneb B\C NpOMbILLNEHHOrO NPOU3BOACTBA 34 0,5 0,3 76 20 1.5

7 |Xne6 pxxaHoi NpoMbILLNEHHOro NPOU3BoACTBa 0,4 0,2 8,8 20 1,4 1

21,6 | 14,44 | 10 __
A OB3 ¢ 111

6,5 4.8 31.8 250 29,00

0,36

2 |KoTneta pbibHas 3aneyeHas 171 13,2 51 18,1 100 30 2 |Hapeska n3 cBeXMX OrypLoB 21,6 0,36 2,04 0,48 40 6,00
3 |Miope kapTogensHoe 159 37 41 26,7 180 20,30 3 |Kotnerta pbibHas 3aneyeHas 174 13,2 5.1 18.1 100 30
4 |Komnot u3 cmecu cyxopykToB 101 3,2 2,7 15,9 200 6,7 4 |Miope kapTodensbHoe 159 3,7 4.1 26,7 180 20,30
5  |dpykT B accopTumeHTe (36110ko) 44,62 0,24 0 10,92 1w 41,8 5 |KomnoT n3 cmecu cyxodpykToB 63 0,5 0 15,2 200 6,7
6 |Xneb B\C NPOMBbILLNEHHOrO NPOU3BOACTBA 34 0,5 0,3 7.6 20 1,5 6 |Xne6 paHoi NPOMbILLNEHHOrO NPOM3BOACTBA 34 0,5 0,3 7.6 60 4,2
7  |Xneb pxaHoit NPOMbILLNEHHOTO NPOU3BOACTBA 39 0,4 0,2 8,8 20 1.4 7  |[Xneb B\C NPOMBbILLNEHHOrO NPOU3BOACTBA 39 0,4 0,2 8,8 60 4,75
8 |Cok B UHAMBMAYaANbLHON yNakoBKe 110 9 3,4 il 400 442
107,7-40,1=67 ,6(PoauT.nnara) - 9 |bpykT B accopTumeHTe (6noko) 44,62 0,24 0 10,92 | 1wt 41,8
570,22 | 21,6 | 14,44 885 | 107,70 683,6 | 25,16 | 16,54 | 108,68 186,95
| [ [ Vitoro; 246,10
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