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Расписание уроков филиала МАОУ «Беркутская СОШ» «Яровская СОШ» 

во 2 классе для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего 

образования с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренняя зарядка 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 

1 Окружающий мир 6 Музыка 3  

 

Английский язык 7 Русский язык 7  Физическая культура 1 

2 Русский язык 7  Русский язык 7 

 

Математика 8 Математика 8 Окружающий мир 6 

3 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 Литературное чтение 5  

 

Русский язык 7 

4 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5  Физическая культура 1 Родной язык (татарский) 7 Английский язык 7 

5 Родная литература 

(татарская) 5 

 Технология 2 Динамический час Динамический час ИЗО 3 

6 Динамический час  Динамический час Педагогическая коррекция 

по математике 8 

Внеурочная деятельность 

«Россия – мои горизонты»  

   Динамический час 

7 Педагогическая 

коррекция по русскому 

языку 7 

Логопедические занятия  Психологические занятия Дефектологические 

занятия 

 31/7 25 23/8 27 24 



Расписание уроков филиала МАОУ «Беркутская СОШ» «Яровская СОШ им.Р.И.Алимбаева» 

в 5 классе для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего 

образования с ЗПР на 2023-2024 учебный год. 

 

Расписание уроков филиала МАОУ «Беркутская СОШ» «Яровская СОШ» 

в 7 классе для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего 

образования   с интеллектуальными нарушениями (вариант 1)  

на 2023-2024 учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренняя зарядка 

   Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 

 1  Родной язык (татарский 

язык)8 

Технология 4 Литература 4 Английский язык 9 Литература 4 

2 Математика 10 Русский язык 8 Математика 10 Математика 10 Математика 10 

3 Русский язык 8 Математика 10 Русский язык 8 Русский язык 8 Русский язык 8  

4  Биология 10 Родная литература 

(татарская литература) 4 

Английский язык 9 Музыка 2 Технология 4 

5 Всеобщая история 5 География 7 ИЗО 3 Всеобщая история 5   Английский язык 9 

6 Физическая культура 3  ОДНКР 6 Классный час Литература 4 Физическая культура 3 

7 44 39 34 38 38 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренняя зарядка 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 

1   Основы социальной 

жизни 4 

История Отечества 8 История Отечества 8 Русский язык 12 Чтение (литературное 

чтение) 6 

2 Русский язык 12 Русский язык 12 

 

Русский язык 12 Математика 13 Русский язык 12 

3 Математика 13 Математика 13 

 

География 7 Чтение (литературное 

чтение) 6 

Биология 7 

4 География 7 Профильный труд 3 

 

Профильный труд 3 Профильный труд 3 Математика 13 

5 Профильный труд 3 Профильный труд 3 
 

Биология 7 Профильный труд 3 Основы социальной жизни 4 

6 Физическая культура 

4 

 

Чтение (литературное 

чтение) 6 

Чтение (литературное 

чтение) 6 

Физическая культура 

4 

Физическая культура 4 

7 Профильный труд 3 Динамический час  Динамический час Информатика 4 Динамический час 



 

Расписание уроков филиала МАОУ «Беркутская СОШ» «Яровская СОШ» 

в 8 классе для обучающихся по адаптированной основной образовательной программе  

с умственной отсталостью (вариант 1) на 2023-2024 учебный год. 

                                                                                                                                                                                         

 

Расписание уроков филиала МАОУ «Беркутская СОШ» «Яровская СОШ» 

в 9 классе для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе  

8   Динамический час Логопедические занятия Логопедические занятия Динамический час  Занятия с дефектологом  

9 

 

Занятия с 

психологом 

Занятия с психологом Занятия с дефектологом Внеурочная 

деятельность «Россия 

– мои горизонты» 

 

 46 45 43 45 46 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренняя зарядка 

 Внеурочная деятельность «Разговоры о важном»  

 Биология 7 География 6 Профильный труд 2 Профильный труд 2  Русский язык 11 

1 Чтение (литературное 

чтение)4 

Математика 10 Профильный труд 2 Математика 10 Профильный труд 2 

2 Математика 10   Русский язык 11  Информатика 7  Русский язык 11 Чтение (литературное 

чтение)4 

3 Профильный труд 2   Профильный труд 2 Физическая культура 2  История Отечества 6 Математика 10 

4   История Отечества 6 Физическая культура 2   Чтение (литературное 

чтение)4 

 Чтение (литературное 

чтение)4  

Профильный труд 2 

5   Русский язык 11 Профильный труд 2   Русский язык 11 Физическая культура 2   География 6 

6  Основы социальной 

жизни 5 

Биология 7  Основы социальной 

жизни 5 

Динамический час   Динамический час  

7  Занятия с психологом   Занятия с 

дефектологом  

Динамический час  Внеурочная 

деятельность «Россия – 

мои горизонты» 

Занятия с логопедом 

8 Занятия с психологом  Занятия с дефектологом  Занятия с логопедом  

 45 40 

 

33 35 35 

      



с интеллектуальными нарушениями (вариант 1) 

 на 2023-2024 учебный год. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Заместитель директора по УВР: Н.А.Протасова 

25.08.2023 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренняя зарядка 

 Внеурочная деятельность «Разговоры о важном»  

1 Биология 7  Письмо и развитие 

речи 6 

Профессионально-

трудовое обучение 2 

Письмо и развитие речи 6 Профессионально-

трудовое обучение 2 

2 Математика + 

геометрия 7 
Математика 

+геометрия 7 

Математика +геометрия 

7 

Математика +геометрия 

7 

Социально-бытовая 

ориентировка 7 

3 Профессионально-

трудовое обучение 2 
История   10 Обществознание 5 Профессионально-

трудовое обучение 2 

  Письмо и развитие 

речи 6 

4 Чтение и развитие речи 

7 
Профессионально-

трудовое обучение 2 
География 5  Социально – бытовая 

ориентировка7 

Профессионально-

трудовое обучение 2 

5 Профессионально-

трудовое обучение 2 
Профессионально-

трудовое обучение 2 
Профессионально-

трудовое обучение 2 

Профессионально-

трудовое обучение 2 

Чтение и развитие речи 

7 

6 Физическая культура 2 Чтение и развитие 

речи 7 

Профессионально-

трудовое обучение 2 

Профессионально-

трудовое обучение 2 

Профессионально-

трудовое обучение 2 

7  Профессионально-

трудовое обучение 2 

Физическая культура 2 Физическая культура 2     

8    Динамический час   

    Внеурочная деятельность 

«Россия – мои 

горизонты» 

 

 27 36 25 28  26 



 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

2 класс 31 25 23 27 24

5 класс 44 39 34 38 38

7 класс2 46 45 43 45 46

8 класс2 45 40 33 35 35

9 класс2 30 33 25 28 26
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