
 

 

 

Аннотация к рабочей программе по предмету 

«Социально-бытовая ориентировка» 

Уровень образования: основное общее образование (8-9 классы) 

 

Нормативная основа 

разработки 

программы 

1.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования для 

детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минобрнауки России от19.12.2014г.№1598); 

2.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

4.Адаптированная образовательная программа МАОУ «Беркутская СОШ». В рабочей программе учтены идеи и 

положения программы воспитания МАОУ «Беркутская СОШ» (утв. приказом директора от 26.08.2022 №85-од). 

Цели  изучения 

программы 
Цель курса социально – бытовой ориентировки: практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни 

и труду в современных экономических условиях, к их включению в незнакомый мир производственных, деловых 

человеческих отношений. 
 

Описание системы 

оценки.  

Оценочная деятельность состоит из фронтального и индивидуального письменного и устного опроса с 

использованием: тестов, кроссвордов, практических работ 

Место предмета в 

учебном плане 

На изучение предмета «Социально-бытовая ориентировка» выделяется в 8 классе 2 часа в неделю -68 часов за год ; в 9 

классе   выделяется 2 часа в неделю –всего 68 часов за учебный год..  

 

Учебно-методическое 

и материально-

техническое 

обеспечение 

Основной список литературы 

1. Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 6-9 кл./ Под редакцией 

В.В.Воронковой (раздел «Социально - бытовая ориентировка» авторы: В.И. Романина, Н.П. Павлова). Москва: 

Гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС», 2015.  

2. Воронкова В.В., Казакова С.А. Социально-бытовая ориентировка учащихся 6-9 классов в специальной 

(коррекционной) образовательной школе VIII вида. Пособие для учителя. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 

2006. 

3. Забрамная С.Д., Исаева Т.Н. Изучаем обучая. Методические рекомендации по изучению детей с тяжелой и 

умеренной умственной отсталостью.- М.: В.Секачев, ТЦ "Сфера", 2007. 

4. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и методическими нарушениями развития: [программно-



методические материалы] / [Бгажнокова И.М., Ульянцева М.Б., Комарова С.В. и др.] ;под ред. И.М. 

Бгажноковой.- М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2007. 

5. Маллер А.Р. Социальное воспитание и обучение детей с отклонениями в развитии: Практическое пособие. 

Изд.3-е испр. и доп.- М.: АРКТИ, 2015. 

6. Тихомирова Л.Ф. Уроки здоровья для умственно отсталых детей. Практическое пособие. Ярославль: Академия 

холдинг,2015. 

Социально-бытовая ориентировка в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида: 

Пособие для учителя/ Под ред. А.М. Щербаковой. – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2015. – 

304 с.: ил. – (Коррекционная педагогика) 

Технические средства обучения 

1. Демонстрационный материал в соответствии с основными темами программы обучения. 

2. Карточки с заданиями, перфокарты. 

3. Раздаточный материал. 

 4. Дидактический материал.  

5. Презентации.  

6. Оборудование кабинета. 

Компьютерные технологии 

1. Компьютер. 

2. Мультимедийный проектор (интерактивная доска).  
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