
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«СОЦИАЛЬНО-БЫТОВАЯ ОРИЕНТИРОВКА» 
 

Уровень образования: ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(АООП, вариант 1) 
Нормативная 

основа 

разработки 

программы 

Нормативную основу рабочей программы составляют следующие 

документы:  

1.Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"  

2. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания". 

3. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования для 

детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минобрнауки 

России от19.12.2014г.№1598). 

4.Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) 

Министерством образования и науки РФ к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях. 

5.Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида. 5 – 9 классы под редакцией В. В. Воронковой 

(авторы коррекционного курса «Социально-бытовая ориентировка» В.И. 

Романина, Н.П. Павлова). М., Гуманитарный издательский центр «Владос», 

2011 год  

6.Учебный план МАОУ «Беркутская СОШ» на 2022 – 2023 учебный год. 
 

Цели и 

задачи 

изучения 

 Цель: формирование и совершенствование у обучающихся необходимых им 

навыков ориентировки в окружающем: самообслуживания, ведения 

домашнего хозяйства, умений пользоваться услугами предприятий службы 

быта, торговли, связи, транспорта, медицинской помощи; формирование 

морально-этических норм поведения, навыков общения с людьми, развитие 

художественного вкуса. 

Задачи: 

1.овладение обучающимися теоретическими знаниями, трудовыми 

умениями и навыками, достаточными для самообслуживания, помощи 

семье, адаптации в современном обществе, ориентации в социуме и быту;  

2. развитие функции речи как непременное условие социальной адаптации; 

3.формирование социально- нормативного поведения в семье и 

окружающей среде; 

4.обучение практическому применению знаний, полученных при изучении 

общеобразовательных дисциплин; 

5.воспитание положительного отношения к домашнему труду, личностных 

качеств: трудолюбия, аккуратности, терпения, усидчивости, элементов 

трудовой культуры; 

6.формирование знания правил техники безопасности. 

 



Описание 

системы 

оценки.  

•       Формы промежуточной и итоговой аттестации: контрольная 

работа, самостоятельная работа, проверочная работа, тест, устный опрос, 

индивидуальное задание, проект. 

Место 

предмета в 

учебном 

плане 

7 класс – 68 учебных часов. (2 часа в неделю)  

8 класс - 68 учебных часов. (2 часа в неделю) 

9 класс - 68 учебных часов. (2 часа в неделю) 

Учебно-

методическое 

и 

материально-

техническое 

обеспечение 

1. Девяткова Т.А. и др. Методическое пособие «СБО в специальных 

(коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида».  

2. Воронкова В.В., Казакова С.А. Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) образовательной школе VIII 

вида. Пособие для учителя. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2006. 

3. Гладкая В.В. Социально-бытовая подготовка воспитанников специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида: Методическое 

пособие.- М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2003.  

4. Воронкова В.В. Программы специальной (коррекционной) школы VIII вида: 

5-9 кл.: в 2 сб. /– М.: Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 2001 – Сб.1. 

5. Хилько А.А. и др. Преподавание социально-бытовой ориентировки в 

специальных (коррекционных) образ. учрежд. VIII вида: Пособие для 

учителя. (Серия «Учителю коррекционной школы»). – СПб.: филиал 

издательства «Просвещение», 2006 
 

 


