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Личностные и предметные результаты освоения предмета 

 Личностные результаты освоения программы: 

- основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определённому полу, осознание себя как «Я»;  

- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;  

- формирование уважительного отношения к окружающим; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

- освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения; 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- развитие навыка сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО В.9.2 для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью с ТМНР (вариант 2) 

предметные результаты по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» планируются с учётом индивидуальных возможностей и специфических 

образовательных потребностей обучающихся. 
 

Предметные результаты освоения программы: 

Развития речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребёнка. 
- понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека; 

- умение самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический материал в учебных и коммуникативных целях. 

   Овладение доступными средствами коммуникации и общения –    вербальными и невербальными: 

- качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями; 
- понимание обращённой речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков; 

- умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями; 

Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту 
житейских задач. 

- мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействие в разнообразных видах детской деятельности; 

- умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил 
коммуникации; 

- умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 

- использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей; 

- пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путём 
указания на изображение или передчи карточки с изображением либо другим доступным способом;  



Глобальное чтение в доступных ребёнку пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 
- узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий; 

- использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 

Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму: 

- узнавание и различение образов графем (букв); 
- копирование с образца отдельных букв, слогов, слов; 

- начальные навыки чтения и письма. 

 
     Учебный предмет, охватывает область развития речи и альтернативной коммуникации, является условием активизации познания и овладения 

жизненными компетенциями в опыте социального взаимодействия. 

      Обучающиеся класса могут овладеть средствами социального взаимодействия только с помощью взрослого, при этом основой продуктивного 
взаимодействия является их интерес и потребность в общении с окружающими людьми. 

     Процесс развития речи, активизация и расширение коммуникативных возможностей в доступных обучающимся пределах выстраиваются педагогом 

путем использования специальных методов и приемов, дидактических средств в практически значимых для ребенка ситуациях.   Для обучения создаются 

такие специальные условия, которые дают возможность каждому ребёнку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность. Педагог 
подбирает материал по объёму и компонует по степени сложности, исходя из особенностей развития каждого ребёнка.   

     Опыт социального взаимодействия детей будет обогащаться за счет формирования импрессивной и экспрессивной сторон речевых возможностей, 

моделированием в процессе обучения практико-ориентированных ситуаций общения. 
      В процессе урока учитель использует различные виды деятельности: 

игровую (сюжетно-ролевую, дидактическую, театрализованную, подвижную игру), элементарную трудовую (хозяйственно-бытовой и ручной труд), 

конструктивную, изобразительную (лепка, рисование, аппликация), которые будут способствовать расширению коммуникативных навыков. 
      Индивидуальные формы работы органически сочетаются с парными, групповыми и фронтальными. 

     Дидактический материал подбирается в соответствии с содержанием и задачами урока-занятия, учитывая уровень развития речи каждого ребёнка. 

     Реализация содержания учебного предмета в классе позволит подготовить обучающихся к продуктивному взаимодействию в ситуациях работы с 

учителем, в классе с другими обучающимися, в ситуациях взаимодействия с близкими взрослыми. 
     Учебный предмет осваивают обучающиеся в соответствии с их возможностями к обучению и темпа усвоения программного материала. 

     Показателем усвоения обучающимися программы учебного материала является динамика развития понимания обращенной к ребенку речи взрослого от 

непроизвольных невербальных проявлений до вербальных и альтернативных средств коммуникации в разнообразных ситуациях взаимодействия. 
 

 

Основное содержание учебного предмета 

       Коммуникация (14 часов) 
      Коммуникация с использованием вербальных средств.  

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учёт эмоционального состояния собеседника.  

Реагирование на собственное имя и фамилию.  
Приветствие собеседника звуком, словом (имитацией слова).  

Выражение своих желаний звуком, словом (имитацией слова).  

Привлечение к себе внимания звуком, словом (имитацией слова). Реагирование на приветствие.  
Ответы на вопросы словом (предложением).  

Прощание с собеседником звуком, словом (имитацией слова). 



Коммуникация с использованием невербальных средств.  
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражения мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); 

приветствие (прощание) с использованием мимики.  

Выражение жестом согласия (несогласия), благодарности, желаний, обращение за помощью.  

Привлечение внимания звучащим предметом.  
Указание взглядом на объект при ответе на вопрос.  

Узнавание себя (членов семьи) на фотографии.  

Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного 
(графического) символа. 

     Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации (3 часа) 

     Импрессивная речь.  
Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа и др.).  

Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

птицы, бытовые приборы, транспорт).  

     Экспрессивная речь. 
Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, слов. Называние собственного имени. Называние (употребление) простых по звуковому 

составу слов (мама, папа, дядя, тётя, баба и др.). 

 
 

Тематическое планирование учебного материала по предмету 

«Речь и альтернативная коммуникация» в 6 классе.  

 

№ 

п/п 

ТЕМА УРОКА Количество 

часов 

Дата 

проведения 

Коммуникация   

1 Коммуникация с использованием вербальных средств. Установление контакта с собеседником.  1  

2 Установление контакта с собеседником. Реагирование на собственное имя и фамилию. 1  

3 Приветствие. Учёт эмоционального состояния собеседника. 1  

4 Привлечение к себе внимания собеседника звуком, имитацией слова, словом. 1  

5 Обращение с просьбой о помощи звуком, имитацией слова, словом. 1  

6 Выражение благодарности звуком, имитацией слова, словом. 1  



7 Учимся задавать вопросы звуком, имитацией слова, словом, предложением. 1  

8 Поддержание диалога на заданную тему, соблюдая очерёдность в диалоге. 1  

9 Коммуникация с использованием невербальных средств. Указание взглядом на объект при выражении своих 

желаний, ответе на вопрос. 
1 

 

10 Выражение мимикой согласия (несогласия). Указание взглядом на объект при выражении несогласия. 1  

11 Выражение мимикой удовольствия (неудовольствия). 1  

12 Выражение мимикой приветствия (прощания). 1  

13 Выражение жестом согласия (несогласия), приветствия (прощания). 1  

14 Выражение жестом удовольствия (неудовольствия). 1  

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации   

15 Импрессивная (экспрессивная) речь. Понимание (называние) слов по теме семья: мама, папа, дядя, тётя, 

бабушка, дедушка, брат, сестра.  
1 

 

16 Понимание (называние) слов, обозначающих предметы и их признак по теме: посуда, мебель. 1  

17 Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, слов. Называние собственного имени. 

Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя, тётя, баба и др.). 
 

1  

 Итого: 17 часов 
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